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～ 理事長より～ 

4 月川辺では桜が満開となり、コロナがあけた今街中では以前のように沢山の人々が行き交うようになって 

参りました。 

2020 年コロナウイルスアウトブレイクしてから蔓延時期を経て今に至るまで、我々は昼夜問わず職員の生活

を犠牲にして医療に従事して参りました。医療従事者はワクチンと治療薬が安定供給されるにつれ落ち着きを

取り戻し、心に余裕をもって毎日の医療に携わることができるようになったのではないかと思います。 

これからも当院のスタッフ皆は今まで以上に気持ちを引き締め、脳卒中に強い地域医療に根づいた病院として

また地域医療に貢献する病院として頑張っていく所存であります。 

最後に、我々の理念である「社会福祉への奉仕」、「深い人間愛を持って」、 

「温かい思いやりのある良質の医療を」を胸に職員一同努力して参ります。 

今後とも変わらぬご支援を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

長久病院 理事長 長久 公彦  
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～ 事務長より一言 ～ 

私たちは、脳卒中専門病院として、良質な医療の提供に努め、地域医療に貢献してまいります。 

また、二次救急医療機関として緊急入院や手術が必要な重症患者さまに対し、２４時間救急医療体制を確保 

しており、地域の医療福祉機関とも連携を深め、問題解決に取り組んでおります。 

 

 

 私たちの笑顔と言動が、患者さま・利用者さまに寄り添う基本となりますので、接遇訓練研修や福利厚生 

行事の充実にも力を注いでおります。 

春の新入職員の入職時期には歓迎会や花見会、夏は食事会、冬は忘年会や院内発表会など、手品、福引や 

音楽演奏の余興で大いに盛り上がり、職員同士の深める場となっております。 

 

 

 また、職員が安心して勤務できるよう、院内保育所も完備しており、利用度は増しております。 

職員食堂は、大人数が食事をすることができ、大切なコミュニケーションの場にもなっております。 

 人材は財産でありますので、新人研修はじめ、院内カンファレンスや外部研修、研修発表会には多くの 

職員が参加するなど、自己研鑽を重ねられる制度を構築しております。 

 

 

 患者さま、利用者さまが、快適にすごせる満足度向上に努め、常に患者さまの立場で、安心して医療を 

受けられるよう努力してまいりますので、今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

長久病院 事務長 金井 静男 
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 紀元前 200 年頃（前漢）から 220 年（後漢）の頃にかけて編纂されたと推定されている、 

中国の「黄帝内経」の中に「脈が鉄を打つように激しく触れる時が病の始まりである」 

「塩をたくさん摂ると脈が強くなる」という記載があるそうです。これが血圧についての史上初の 

医学的な記述とされています。 

しかし、実際に血圧を測定する、ということになるとそこから２千年近くの年月を要します。 

1711 年にイギリス人の Steven Hales が初めて血圧を測定したとされています。 

しかしこれは人間の血圧ではなく、ウマ。しかも頸動脈（一説には大腿動脈） 

に金属のパイプを挿入し、そこにガラス管を接続して、ガラス管の中を上下 

する血液面の高さを測定する、というものだったようで、計測はかなり大変 

だったようです。（右図） 

 

 

ちなみに 19 世紀末にイタリアの Scipione Riva-Rocci によって開発された水銀血圧計（下図）が 

現在の血圧計の元祖とされており、1905 年の Nicolai Kortkov によるコルトコフ音の発見により 

収縮機血圧と拡張期血圧の測定方法が確立しました。 

血圧測定には永く水銀血圧計が使われてきましたが、2021 年に水銀含有機器の製造・輸出入が 

禁止されたため、現在は半導体圧センサーを用いてカフ圧を測定する電子血圧計が主に用いられ 

るようになっています。 

 

 

血圧測定のお話 

 

病気とは？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～最新の認知症治療薬の紹介～ 

2023 年 9 月 25 日、日本のエーザイ社と米国のバイオジェン社が開発したレカネマブ（商品名：レケンビ）が 

「アルツハイマー病による軽度認知障害、および軽度の認知症の進行抑制」の効能・効果で厚生労働省により 

薬事承認されました。「アルツハイマー病の原因に働きかける世界で初めての治療薬」として大きな期待が寄せら

れています。 

 

 レカネマブはアルツハイマー病で脳内に蓄積する病因タンパク質（アミロイドβタンパク質）を除去し、 

認知機能低下の進行を抑制する点滴治療薬です。 

アルツハイマー病による軽度認知障害（MCI）あるいは、軽度認知症の患者さんに限り使用出来る薬剤です。 
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午  前 

診察時間 9：00～12：15 

午  後 

診察時間 15：30～18：00 

月曜日 

1 診 脳神経外科 副院長 脳神経外科 院長 

2 診 循環器内科 岩坂  

3 診 脳神経外科 担当医 脳神経外科 担当医 

4 診 糖尿病内科 平松  

火曜日 

1 診 脳神経外科 院長 脳神経外科 副院長 

2 診 泌尿器科 投薬 松本  

3 診 脳神経内科 銅山 泌尿器科 投薬 松本 

4 診 消化器内科 呑海 脳神経外科 山上 

水曜日 

1 診 脳神経外科 院長 

 

2 診 泌尿器科 投薬 松本 

3 診 
脳神経外科（1・3）10：00～ 

牟礼 

4 診 消化器内科 福永 

木曜日 

1 診 脳神経外科 山上 脳神経外科 院長 

2 診 泌尿器科 投薬 松本 循環器内科 岩坂 

3 診 脳神経外科 担当医 呼吸器内科 投薬 堀田 

4 診 物忘れ外来 樫林 物忘れ外来（2・4） 樫林 

金曜日 

1 診 脳神経外科 院長 脳神経外科 副院長 

2 診 泌尿器科 投薬 松本 循環器内科 岩坂 

3 診 
 

泌尿器科 投薬 松本 

4 診 脳神経外科 山上 

土曜日 

1 診 脳神経外科 副院長 

 
2 診 脳神経外科 投薬 担当医 

3 診 脳神経内科 奈田 

4 診  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外来医師一覧表 

受付時間：午前 8：30～12：15／午後 15：00～18：00（火・金は 14：00～18：00） 

※窓口は午前 8：30～開きます。 

外来休診：水・土 午後および日・祝日 

〇認知症（精神・神経科医による行動・心理症状（BPSD）のコントロール）外来 

…毎週土曜日午前・第 4 火曜日午後 予め予約が必要となります。 
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～ 長久病院について ～ 

◎所在地 

 〒671-1152 兵庫県姫路市広畑区小松町 2 丁目 66-1 

 

◎電話番号 

 TEL: 079-237-5252 FAX： 050-3737-7063 

 

【お車でお越しの方】 

 ・姫路バイパス中地ランプを降りて構（かまえ）2 丁目交差点を左（西）へ直進 

  広栄橋を渡って夢前川を越えまっすぐ進む。 

  正門通を横切って、まっすぐ、2 つ目の角を右（北）。 

 ・姫路バイパス青山ランプを降りて南へ。広畑天満宮の角を右（西）正門通りを左、 

  小松町交番の角を右（西）すぐ 

 

【電車でお越しの方】 

 ・山陽電車 広畑駅より北へ徒歩 約 10 分 

  （広畑駅は飾磨駅で網干方面行きにお乗り換え下さい。） 

 ・JR はりま勝原駅より南東へ徒歩 約 15 分 

 

【バスでお越しの方】 

 ・姫路駅南口より神姫バスで約 25 分（長久病院前 下車） 

長久病院 
 

診療科目：脳神経外科、神経内科、循環器内科、呼吸器内科、消化器内科、 

老年精神科、リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、泌尿器科、 

物忘れ外来、糖尿病内科 


